Apoteoza zycia codziennego w
literaturze 1 sztuce. Omow
zagadnienie, odwotujac sie do
wybranych przyktadow

Apoteoza zycia codziennego, czyli wyniesienie codziennych,
prozaicznych aspektéw zycia na wyzyny sztuki i literatury,
jest motywem, ktdry odgrywa wazng role w wielu dzietach
literackich i artystycznych. Zamiast koncentrowa¢ sie na
heroicznych czynach czy wielkich wydarzeniach, artysci i
pisarze czesto zwracajg uwage na zwyczajne, codzienne aspekty
egzystencji, ukazujgc je jako Zrdédto gtebokiego piekna i
sensu. Analizujgc wybrane przyktady z literatury i sztuki,
mozna dostrzec, jak apoteoza zycia codziennego przyczynia sie
do wzbogacenia naszej percepcji Swiata i wartosci, jakie
nadajemy zwyktym chwilom.

W literaturze jednym z najwazniejszych przyktaddéw apoteozy
zycia codziennego jest ,Don Kichot” Miguela de Cervantesa
(1605). Cho¢ dzieto to jest znane przede wszystkim jako satyra
na rycerska literature, to w jego gtebszym sensie przedstawia
réwniez apoteoze codziennego zycia. Gtowny bohater, Don
Kichot, zyje w Swiecie, ktdry postrzega jako epickag arene dla
swoich heroicznych przygéd, jednak jego codzienne zycie i
dziatania sg petne ludzkich stabosci, rutyny i zwyktych trosk.
Cervantes, poprzez postac¢ Don Kichota i jego wiernego giermka
Sancho Pansy, ukazuje piekno i wartos$¢ codziennych doswiadczen
oraz relacji miedzyludzkich, nawet jesSli sg one zwyczajne i
niepozorne. Apoteoza ta jest wyrazem uznania dla prostoty i
humanizmu, ktdére sa czesto ignorowane na rzecz wiekszych,
heroicznych narracji.

Bardzo interesujgcym przyktadem z literatury polskiej jest
rowniez ,Lalka” Bolestawa Prusa. Powies¢ ta ukazuje
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codziennos¢ mieszkancédw Warszawy drugiej potowy XIX wieku.
Autor z niezwykta doktadnosScig opisuje zycie kupcéw,
rzemieslnikoéw, arystokracji oraz ludzi ubogich. Czytelnik
poznaje zwyczajne obowigzki Stanistawa Wokulskiego zwigzane z
prowadzeniem sklepu, rozmowy 2z klientami, spotkania
towarzyskie czy spacery po ulicach miasta. To wtasnie dzieki
takim scenom Prus buduje wiarygodny obraz spoteczenstwa.
Zwykte wydarzenia nabierajg znaczenia, poniewaz ukazuja
przemiany spoteczne, rozwdj kapitalizmu oraz codzienne
problemy ludzi réznych warstw spotecznych. Autor pokazuje, ze
prawdziwe zycie sktada sie nie z wielkich wydarzen, lecz z
tysiecy drobnych czynnosci, ktére decydujg o losach cztowieka.

Apoteoze codziennosci odnalez¢ mozna réwniez w ,Chtopach”
Wtadystawa Reymonta. PowiesSC przedstawia zycie mieszkaAcow wsi
Lipce, ktdérych egzystencja podporzadkowana jest rytmowi natury
oraz zmieniajagcym sie porom roku. Autor z ogromng staranno$cig
opisuje codzienng prace na roli, przygotowywanie positkéw,
rodzinne spotkania, wesela, Swieta oraz zwykte obowigzki
gospodarskie. Wszystkie te wydarzenia tworzg niezwykle bogaty
obraz zycia wiejskiej spotecznosci. Reymont udowadnia, ze
codzienna praca cztowieka ma swojg godnos¢ i piekno. To
wtasnie dzieki niej spotecznos¢ moze funkcjonowaé, a kolejne
pokolenia zachowujg tradycje i kulture. Powie$¢ stanowi
pochwate prostego zycia, blisko$ci natury oraz szacunku dla
pracy.

Motyw codziennoSci pojawia sie takze w poezji. W twdrczosci
Wistawy Szymborskiej zwyczajne przedmioty 1 sytuacje czesto
stajg sie punktem wyjscia do gtebokich refleksji
filozoficznych. Poetka potrafi dostrzec niezwykos$é¢ w
najbardziej banalnych wydarzeniach — spotkaniu dwdéch osob,
obserwowaniu kota czy zwyktych przedmiotéw znajdujgcych sie w
mieszkaniu. Jej utwory pokazuja, ze codzienno$¢ nie jest nudna
ani pozbawiona znaczenia. Wrecz przeciwnie — wtasnie w niej
ukryte sa najwazniejsze pytania dotyczgce ludzkiego istnienia,
przemijania 1 sensu zycia.



W literaturze wspo6tczesnej, ,Mate zycie” Hany Yanagihary
(2015) oferuje gteboka refleksje nad codziennym zyciem, choé w
kontek$Scie intensywnych i czesto bolesnych dosSwiadczen.
Powies¢ opowiada o przyjazni i zyciu czterech mezczyzn, a jej
narracja skupia sie na drobnych codziennych chwilach, ktére
formujg ich losy. Pomimo intensywnosci i tragedii, ktére
przezywaja bohaterowie, codzienne aspekty ich zycia — ich
relacje, rutyna i drobne momenty radosci — sa ukazane jako
zrédto gtebokiego piekna i znaczenia. Yanagihara w swojej
powiesci ukazuje, jak codziennos¢, nawet w obliczu tragedii,
jest petna wartosci i znaczenia.

Do podobnych wnioskéw prowadzi lektura ,Starego cztowieka i
morza” Ernesta Hemingwaya. Wiekszo$¢ utworu przedstawia zwykta
prace starego rybaka Santiago, ktory kazdego dnia wyptywa na
morze w poszukiwaniu ryb. Autor z niezwykla doktadnosScig
opisuje kolejne czynnosci bohatera: przygotowanie %todzi,
zarzucanie zytek, obserwowanie morza oraz walke z ogromnym
marlinem. Cho¢ fabuta wydaje sie prosta, codzienny trud
cztowieka zostaje przedstawiony jako co$ niezwykle
wartosciowego. Hemingway pokazuje, ze godnos¢ cztowieka
ujawnia sie przede wszystkim w jego wytrwatosci, cierpliwos$ci
i sumiennym wykonywaniu obowigzkdw.

W sztuce, ,Obiad na trawie” Edouarda Maneta (1863) jest
przetomowym dzietem, ktére w sposdb nowatorski przedstawia
codzienne zycie. Obraz ukazuje wspbétczesne sceny codziennego
zycia, ktére sg w odréznieniu od klasycznych przedstawien
mitologicznych 1 historycznych. Manet, poprzez swoja
kompozycje i sposdb przedstawienia postaci, wytamuje sie z
tradycyjnych norm i oddaje hotd zwyktym chwilom i codziennym
interakcjom. Malarz ukazuje nowoczesne, miejskie zycie, ktére
wczesniej byto ignorowane w sztuce akademickiej, nadajac
codziennym scenom i postaciom estetyczng wartosc.

Niezwykle istotng role w ukazywaniu piekna codziennoSci
odegrali réwniez impresjonisci. Claude Monet, Pierre-Auguste
Renoir czy Edgar Degas przedstawiali sceny spaceréw,



odpoczynku nad rzeka, spotkan towarzyskich, tanca czy zwyktej
pracy. Ich obrazy nie opowiadaty o bohaterach historycznych
ani wydarzeniach przetomowych dla dziejow Swiata. Zamiast tego
artysci starali sie uchwycic¢ ulotno$¢ chwili, gre Swiatta oraz
atmosfere zwyczajnego dnia. Dzieki temu codziennos¢ zostata
przedstawiona jako temat godny najwybitniejszej sztuki.
Odbiorca zaczyna dostrzega¢ piekno w rzeczach, ktdre wczesniej
wydawaty sie catkowicie zwyczajne.

Innym przyktadem z sztuki jest ,Martwa natura z jabtkami”
Paula Cézanne’a (1895-1898), ktdéra pokazuje apoteoze
codziennych przedmiotéw. Cézanne, poprzez swoje unikalne
podejscie do martwej natury, podnosi codzienne, czesto
pomijane obiekty — jabtka, talerze i filizanki - do rangi
dziet sztuki. Jego technika malarska, z naciskiem na forme i
kolor, sprawia, ze te prozaiczne przedmioty zyskujg nowa
wartos¢ i gtebie. Cézanne, poprzez swojg sztuke, ukazuje, ze
codzienne obiekty moga by¢ Zrédiem estetycznego zachwytu i
intelektualnego zaangazowania.

Rowniez malarstwo holenderskie XVII wieku bardzo czesto
podejmowato temat zycia codziennego. Artysci przedstawiali
wnetrza domdéw, kobiety przygotowujgce positki, dzieci bawigce
sie na podworzu czy kupcédw pracujgcych w swoich sklepach.
Szczegdlne miejsce zajmuja tutaj obrazy Jana Vermeera, ktdéry
ukazywat ciche chwile codziennosci, takie jak czytanie listu,
nalewanie mleka czy gra na instrumencie. Dzieki mistrzowskiemu
operowaniu Swiattem zwykte czynno$ci nabieraty wyjatkowego
charakteru 1 stawaty sie symbolem harmonii oraz spokoju.

W filmie, ,Amélie” (2001) w rezyserii Jean-Pierre’a Jeunet’a
jest znakomitym przyktadem apoteozy codziennego zycia w
kontek$cie wspbétczesnym. Film opowiada historie mtodej
kobiety, ktdéra postanawia wprowadzi¢ zmiany w zyciu ludzi
wokét siebie, poprzez drobne, codzienne gesty. Jeunet w sposéb
kreatywny i peten ciepta ukazuje codzienne, czesto pomijane
momenty — od spotkan w kawiarni po codzienne interakcje z
sgsiadami — nadajgc im szczegbélne znaczenie i wartos¢. Film



celebruje prostote i urok codziennych chwil, ukazujgc, jak
drobne gesty i wydarzenia mogg mie¢ znaczgcy wptyw na zycie
jednostki i spotecznosci.

Warto wspomnieé¢ takze o filmie ,Perfect Days” w rezyserii Wima
Wendersa. Bohater wykonuje pozornie mato atrakcyjng prace
polegajgcg na sprzataniu publicznych toalet w Tokio. Rezyser
pokazuje jednak, ze szczeScie nie musi wynikac¢ z wielkich
sukceséw czy bogactwa. Rados¢ mogg przynosic¢ codzienne
rytuaty: stuchanie muzyki, pielegnowanie roslin, robienie
zdje¢ drzewom czy spokojne czytanie ksigzki przed snem. Film
ukazuje, ze uwazno$¢ wobec Swiata pozwala odkrywac¢ piekno
nawet w najbardziej zwyczajnych sytuacjach.

W teatrze, ,Cztowiek na krawedzi” (2002) w rezyserii Jerzego
Grzegorzewskiego to przedstawienie, ktdére w sposéb
metaforyczny ukazuje codzienne aspekty zycia 1 ludzkie
zmagania. Grzegorzewski, poprzez minimalistyczng scenografie 1
skoncentrowang narracje, ukazuje codzienne problemy i emocje
bohateréw, ktdére sg czesto ukrywane pod powierzchnig
spoteczennstwa. Apoteoza zycia codziennego w tym przypadku
polega na gtebokim zanurzeniu sie w zwyktych 1ludzkich
problemach i relacjach, ktére sg ukazane jako wazne 1i
wartosciowe.

Apoteoza codziennosSci petni w literaturze i sztuce jeszcze
jedng wazng funkcje. Przypomina odbiorcom, ze zycie cztowieka
nie sktada sie wytgcznie z wydarzen przetomowych. Wiekszos$¢
naszego istnienia tworzg zwykte obowigzki, rozmowy z bliskimi,
praca, odpoczynek czy drobne przyjemnosci. Artysci, ukazujac
wtasnie takie sytuacje, zachecajg do wiekszej uwaznosci oraz
dostrzegania wartos$ci chwili obecnej. Dzieki temu odbiorca
zaczyna inaczej patrze¢ na wtasne zycie i odkrywa, ze
codziennos¢ réwniez moze by¢ Zrédtem wzruszen, refleksji i
piekna.

Podsumowujgc, apoteoza zycia codziennego w literaturze 1
sztuce przejawia sie w réznych formach, od przedstawiania



zwyktych chwil w literaturze klasycznej i wspdtczesnej, po
nadawanie codziennym przedmiotom estetycznej wartosci w sztuce
malarskiej, filmie i teatrze. Analizujgc wybrane przyktady,
mozna dostrzec, jak artysci i pisarze odkrywajg i celebruja
piekno oraz znaczenie codziennych doswiadczen, nadajgc im nowg
gtebie i wartos¢. Apoteoza zycia codziennego ukazuje, ze nawet
w najprostszych aspektach egzystencji mozna znalez¢ zrédio
piekna, sensu i refleksji. Jednocze$nie przypomina, ze to
wtasnie codzienne doswiadczenia budujg ludzkg tozsamos¢,
ksztattujg charakter oraz pozwalajg odnajdywaé¢ szczescie i
poczucie speitnienia. Dzieki temu motyw ten pozostaje aktualny
niezaleznie od epoki, a twdrcy wcigz chetnie siegajg po niego,
ukazujgc niezwyktos$¢ ukrytg w zwyczajnym zyciu.
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