Koncepcja naturalistyczna w
tworczosci polskich pisarzy
okresu pozytywizmu 1 Mtodej
Polski. Oméw  temat na
wybranych przyktadach

Koncepcja naturalistyczna, bedgca jedng z dominujgcych
tendencji literackich konca XIX i poczatku XX wieku, odcisneta
silne pietno na tworczosci wielu polskich pisarzy. Naturalizm,
wywodzgcy sie z filozofii pozytywistycznej i rozwiniety przez
francuskiego pisarza Emila Zole, charakteryzowat sie préba
obiektywnego i naukowego przedstawiania rzeczywistos$ci.
Literacki naturalizm zaktadat, ze czitowiek jest zdeterminowany
przez warunki biologiczne, spoteczne i Srodowiskowe, a jego
zachowanie mozna w peini zrozumieé¢ i wyjasnié¢ przez te
czynniki. W literaturze polskiej tendencje naturalistyczne
byty widoczne zardéwno w okresie pozytywizmu, jak i w
péZzniejszej epoce Mtodej Polski, cho¢ w kazdym z tych okreséw
przybieraty nieco odmienne formy i funkcje.

Pozytywizm, rozwijajacy sie po klesce powstania styczniowego w
1863 roku, miat* na celu przede wszystkim odbudowe
spoteczenstwa poprzez prace organiczng i prace u podstaw. W
tym konteks$Scie 1literatura naturalistyczna stawata sie
narzedziem ukazujgcym problemy spoteczne, takie jak bieda,
zacofanie, alkoholizm czy wyzysk robotnikdéw. Pisarze
pozytywistyczni starali sie przedstawia¢ rzeczywistos¢ w
sposéb obiektywny i nieupiekszony, co prowadzito do
podejmowania tematdow czesto uwazanych za nieestetyczne 1lub
trudne. Wsrdd najbardziej znanych twércéw, ktdérzy korzystali z
naturalistycznych koncepcji, nalezy wymieni¢ Bolestawa Prusa i
Elize Orzeszkows.
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Jednym z kluczowych przyktadéw naturalizmu w polskiej
literaturze pozytywistycznej jest nowela ,Kamizelka” Bolestawa
Prusa. Cho¢ utwdér ten nie przedstawia naturalizmu w jego
petnej formie, to zawiera istotne cechy tego nurtu. Prus, w
duchu naturalistycznym, podejmuje prébe ukazania zycia ludzi
biednych, koncentrujgc sie na szczeg6towym opisie codziennych
trudow i zmagan z chorobg oraz biedg. W ,Kamizelce” mamy do
czynienia z precyzyjnym przedstawieniem realidw
mieszczanskiego zycia w Warszawie. Prus z duzg wnikliwoScig
pokazuje, jak choroba wptywa na psychike i codzienne zycie
bohaterdéw, a takze jak warunki ekonomiczne ograniczajg ich
mozliwosci. Naturalizm w tym przypadku przejawia sie w
realistycznym podejs$ciu do cierpienia, Smierci i wptywu tych
zjawisk na relacje miedzyludzkie.

Innym pozytywistycznym autorem, ktdéry postugiwat sie koncepcja
naturalizmu, jest Eliza Orzeszkowa. W swojej powies$ci ,Nad
Niemnem” autorka nie unika realistycznego i naturalistycznego
opisu zycia na wsi, ukazujac trudne warunki zycia chtopéw i
problem wyzysku. Cho¢ powie$¢ Orzeszkowej ma silne przestanie
narodowe i spotecznikowskie, jej opisy srodowiska naturalnego,
pracy na roli i zycia codziennego chtopdow cechujag sie
szczegOtowoScig 1 obiektywizmem, co jest typowe dla
naturalizmu. Postacie chtopéw w ,Nad Niemnem” sg
zdeterminowane przez swojg pozycje spoteczng, a ich losy
wynikajg z warunkéw ekonomicznych i spotecznych, co wpisuje
sie w naturalistyczne podejscie do opisu cztowieka jako istoty
uwarunkowanej przez Srodowisko.

W literaturze Mtodej Polski, ktdéra nastgpita po okresie
pozytywizmu, naturalizm przybierat nieco inng forme, zyskujac
na gtebi psychologicznej i czesto wspotistniejac z
dekadentyzmem oraz symbolizmem. Jednym 2z najbardziej
znaczagcych pisarzy mtodopolskich, ktérzy wykorzystywali
elementy naturalistyczne w swojej twdrczosci, byt Stefan
Zeromski. Jego powie$¢ ,Ludzie bezdomni” to doskonaty przyktad
dzieta, w ktdrym naturalizm %gczy sie z gteboka refleksja nad



kondycjg ludzka oraz spoteczng.

W ,Ludziach bezdomnych” Zeromski ukazuje surowg rzeczywisto$¢
zycia robotnikdéw, biedoty miejskiej oraz warstw spotecznie
wykluczonych. Gtdéwny bohater, Tomasz Judym, to lekarz
idealista, ktéry stara sie walczy¢ z niesprawiedliwosScig
spoteczng i poprawi¢ los najbiedniejszych. W utworze tym
naturalizm przejawia sie w detalicznych opisach warunkéw zycia
najubozszych, zwtaszcza w warszawskich slumsach oraz w
podwarszawskich uzdrowiskach. Zeromski, podobnie jak
naturalistyczni twércy, szczegétowo opisuje nedze, brud,
choroby i cierpienie, a takze wptyw tych czynnikdéw na psychike
bohaterdw. Sceny przedstawiajgce warunki zycia robotnikoéow w
warsztatach czy chorych w szpitalach sg brutalne 1
wstrzgsajagce, co doskonale ilustruje wptyw naturalizmu na
twérczo$¢ Zeromskiego.

Waznym elementem twdérczoéci Zeromskiego jest réwniez jego
zainteresowanie determinizmem spotecznym i biologicznym. W
o,Ludziach bezdomnych” postacie sa w duzej mierze
zdeterminowane przez swoje pochodzenie spoteczne i warunki
zycia. Judym, cho¢ ma szlachetne intencje, ostatecznie
przegrywa walke z systemem i spotecznymi ograniczeniami, ktore
uniemozliwiajg mu realizacje jego marzen o poprawie Llosu
najubozszych. Zeromski ukazuje tym samym naturalistyczny
mechanizm, w ktdrym jednostki nie sg w stanie uwolni¢ sie od
spotecznych i ekonomicznych uwarunkowan.

Innym autorem Mtodej Polski, ktéry postugiwat sie
naturalistyczng metoda, byt Wtadystaw Reymont. Jego
monumentalne dzieto ,Chtopi” to klasyczny przyktad powiesSci, w
ktéorej elementy naturalizmu odgrywajg kluczowg role. Reymont
szczegb6towo przedstawia zycie polskiej wsi, skupiajgc sie na
naturalnym cyklu przyrody, pracy chtopdéw, ich obyczajach oraz
brutalnych realiach codziennego zycia. W ,Chtopach” cztowiek
jest ukazany jako cze$¢ natury, podlegajgcy jej rytmowi i
prawom. Warunki zycia bohateréw, ich stosunki spoteczne i
codzienne zmagania z naturg sg przedstawione z niezwykta



precyzjg, co wpisuje sie w naturalistyczny sposéb ukazywania
Swiata. Reymont, podobnie jak inni twércy naturalistyczni,
pokazuje, ze cztowiek jest w duzej mierze zdeterminowany przez
Srodowisko, w ktérym zyje, oraz przez biologiczne instynkty,
ktére rzadza jego zachowaniem.

Naturalizm w ,Chtopach” przejawia sie takze w brutalnych
opisach konfliktdéw miedzyludzkich oraz relacji spotecznych.
Reymont nie idealizuje wsi ani zycia chtopéw — przeciwnie,
ukazuje je w catej ich surowo$ci i brutalnosci. Przedstawia
rowniez naturalistyczng wizje cztowieka, ktory jest w duzej
mierze poddany instynktom i walce o przetrwanie. Bohaterowie
Reymonta czesto kierujg sie podstawowymi potrzebami 1
pragnieniami, co prowadzi do konfliktdw, zbrodni i nieszczesc¢.

Podsumowujac, naturalizm w Lliteraturze polskiej okresu
pozytywizmu i Mtodej Polski przybierat roézne formy, ale w obu
przypadkach opierat sie na przedstawianiu cztowieka jako
istoty zdeterminowanej przez warunki biologiczne, spoteczne 1
Srodowiskowe. W literaturze pozytywistycznej, takiej jak
twérczos¢ Bolestawa Prusa czy Elizy Orzeszkowej, naturalizm
stuzyt przede wszystkim do ukazywania probleméw spotecznych i
dgzenia do reform. W literaturze Mtodej Polski, na przyktad u
Stefana Zeromskiego czy Wtadystawa Reymonta, naturalizm zyskat
bardziej psychologiczny i egzystencjalny wymiar, stajgc sie
narzedziem do analizy ludzkiej natury 1 spotecznych
ograniczen. W obu przypadkach naturalizm odgrywat wazng role w
przedstawianiu surowej rzeczywisto$ci i ludzkich zmagan z
losem.
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