Polskie systemy
wersyfikacyjne —
charakterystyka 1 przyktady

Wiersz rézni sie od prozy przede wszystkim szczegdlng
organizacjg wypowiedzi. Tekst poetycki zostaje podzielony na
wersy, czyli wyodrebnione graficznie i rytmicznie odcinki.
Koniec wersu nie zawsze pokrywa sie z koAcem zdania, a sposodb
rozmieszczenia sylab, akcentéw, pauz, ryméw i powtdrzen wptywa
na brzmienie oraz znaczenie utworu. Reguty decydujgce o
budowie werséw tworzg system wersyfikacyjny. Nie jest on
jedynie technicznym schematem. Wybor okreslonej formy pozwala
poecie nada¢ wypowiedzi odpowiednie tempo, podniostos¢,
Spiewnos¢, gwattownos¢ albo pozdér naturalnej mowy.

W historii literatury polskiej uksztattowa*o sie kilka
podstawowych systeméw wersyfikacyjnych: $redniowieczny wiersz
zdaniowo-rymowy, wiersz sylabiczny, sylabotoniczny, toniczny
oraz wolny. Mozna je podzieli¢ na systemy numeryczne i
nienumeryczne. W systemach numerycznych regularnosé¢ opiera sie
na liczbie okreslonych elementéw: sylab, stép metrycznych albo
zestrojow akcentowych. Do tej grupy naleza sylabizm,
sylabotonizm i tonizm. Wiersz zdaniowy 1 wolny zalicza sie
natomiast do systeméw nienumerycznych, poniewaz liczba sylab i
akcentow nie musi by¢ w nich stata.

Chronologiczne okreslenia poszczegélnych systemdow sa
uzytecznym uproszczeniem. Wiersz zdaniowy kojarzy sie przede
wszystkim ze Sredniowieczem, sylabizm z renesansenm,
sylabotonizm z romantyzmem, tonizm z przetomem XIX i XX wieku,
a wiersz wolny z poezjg wspbétczesng. Nie oznacza to jednak, ze
nowy system catkowicie wypierat poprzedni. Sylabowiec jest
stosowany takze w literaturze nowoczesnej, wiersz
sylabotoniczny pozostaje obecny w piosenkach, a poeci
wspotczesni moga nawigzywac¢ do form Sredniowiecznych. System
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wersyfikacyjny jest mozliwo$cig artystyczng, a nie obowigzkiem
przypisanym do jednej epoki.

Aby zrozumie¢ budowe wiersza, trzeba wyjasnié¢ kilka
podstawowych pojec. Sylaba jest czgstka wyrazu skupiong wokét
samogtoski. Akcent polega na silniejszym wymowieniu okreslonej
sylaby. W jezyku polskim najczesciej pada on na przedostatnig
sylabe wyrazu. Srednidéwka to stata przerwa wewnatrz dtuzszego
wersu, wystepujgca po okreslonej liczbie sylab. Klauzula
oznacza zakonczenie wersu. Rym jest zgodnoscig brzmienia
koncowych czesci wyrazéw, ale jego obecnos¢ nie jest warunkiem
powstania wiersza. Istniejg przeciez utwory nierymowane,
nazywane wierszem biatym.

Najstarszym polskim systemem jest wiersz zdaniowo-rymowy,
charakterystyczny dla poezji Sredniowiecznej. Nazywa sie go
rowniez wierszem zdaniowym. Jego podstawowg jednostka byt wers
odpowiadajgcy najczesciej catemu zdaniu, czesci zdania albo
wyraznej jednostce sktadniowej. Liczba sylab w kolejnych
wersach mogta by¢ rézna, dlatego system ten okresla sie jako
asylabiczny. Wersy tgczyty sie jednak dzieki podobnej budowie
sktadniowej, powtdérzeniom i rymom.

Nie nalezy twierdzié¢, ze wiersz Sredniowieczny byt catkowicie
pozbawiony rytmu. Nie miat regularno$ci wtasciwej po6zniejszemu
sylabowcowi, ale jego rytm wynikat z wukadu zdan,
paralelizméw, powtdrzen, rymoéw oraz melodii. Wiele utwordw
Sredniowiecznych miato charakter meliczny, czyli byto
przeznaczonych do Spiewania. Zapis nie przekazuje catego
sposobu wykonania, poniewaz cze$¢ regularnosci mogta by¢
narzucana wtasnie przez melodie.

W poezji Sredniowiecznej czesto wystepowaty rymy gramatyczne,
tworzone przez wyrazy nalezgce do tej samej czedSci mowy i
majgce podobne zakonczenia fleksyjne. Nazywano je pdzZniej
lekcewazgco rymami czestochowskimi, lecz w najstarszych
utworach peinity wazng funkcje porzadkujgcag 1 utatwiaty
zapamietywanie tekstu. Popularne byty rymy parzyste,



wystepujgce w sasiadujgcych wersach, ale pojawiaty sie réwniez
wsp6tbrzmienia wewnetrzne.

Cechy wiersza zdaniowego mozna dostrzec w ,Bogurodzicy”. Wersy
majg w niej rodzng dtugos¢, a rytm jest zwigzany ze sktadnia,
paralelng budowg présb oraz S$piewnym charakterem utworu.
Podobng nieregularnos¢ odnajdujemy w ,Lamencie
Swietokrzyskim”, w ktérym zmienna dtugos¢ wersdw pomaga
wyrazi¢ rozpacz Matki Boskiej. W ,Rozmowie Mistrza Polikarpa
ze Smiercia” wazng role odgrywaja natomiast rymy, dialogowo$¢
1 wyrazista organizacja kolejnych wypowiedzi.

Juz w XV wieku w polskiej poezji mozna zauwazy¢ dazenie do
wyréwnywania dtugosci wersdéw. Proces ten doprowadzit w
renesansie do uksztattowania dojrzatego systemu sylabicznego.
Za jego najwybitniejszego twérce i kodyfikatora uwaza sie Jana
Kochanowskiego. Nie wynalazt on sylabizmu catkowicie od
poczgtku, ale nadat mu regularng 1 artystycznie doskonata
postad¢, ktora na wiele stuleci stata sie podstawg polskiej
wersyfikacji.

Istotg wiersza sylabicznego jest stata liczba sylab w kazdym
wersie. Jezeli utwér zostatl napisany trzynastozgtoskowcem,
kazdy petny wers powinien liczyC trzynascie sylab. W dtuzszych
wersach pojawia sie sSrednidwka, czyli staty podziat
wewnetrzny. W polskim trzynastozgtoskowcu wystepuje ona
najczesciej po siodmej sylabie, tworzgc uktad 7+6, natomiast
jedenastozgtoskowiec dzieli sie zwykle w uktadzie 5+6.

W sylabowcu nie ustala sie doktadnego rozmieszczenia
wszystkich akcentdw. Regularnos¢ opiera sie przede wszystkim
na liczbie sylab, srednidéwce i zakoAczeniu wersu. Ze wzgledu
na wtasciwosci jezyka polskiego ostatni petny akcent w wersie
pada zazwyczaj na przedostatnia sylabe. Podobna tendencja
wystepuje przed Srednidowka. Dzieki temu sylabowiec zachowuje
rytmicznos¢, cho¢ akcenty wewngtrz poszczegdélnych czesSci wersu
mogg sie rozktadac odmiennie.



Sylabowiec najczesciej wystepowat z rymami zeAskimi, czyli
takimi, w ktérych akcent pada na przedostatnig sylabe
rymujgcego sie wyrazu. Rym nie jest jednak koniecznym
elementem tego systemu. Jan Kochanowski wykorzystywat réwniez
nierymowany wiersz sylabiczny, nazywany wierszem biatym.
Najwazniejszym przyktadem jest ,Odprawa postdéw greckich”.
Rezygnacja z ryméw miata zblizy¢ renesansowy dramat do powagi
tragedii antycznej.

W polskiej literaturze szczegdlnie wazne staty sie trzy
odmiany sylabowca: o$miozgtoskowiec, jedenastozgtoskowiec i
trzynastozgtoskowiec. 0Smiozgtoskowiec jest krétki, dynamiczny
i $piewny, dlatego czesto wystepowat w piesniach. Jan
Kochanowski postuzyt sie nim miedzy dinnymi w ,Piesni
Swietojanskiej o Sobdétce”. Regularne, krdétkie wersy
podkreslaja muzycznos¢ cyklu i jego zwigzek z obrzedem.

Jedenastozgtoskowiec, najczesciej zbudowany wedtug schematu
5+6, byt chetnie stosowany w dtuzszych poematach, zwtaszcza w
strofach wzorowanych na wtoskiej oktawie. Ignacy Krasicki
wykorzystat go w ,Myszeidzie” 1 ,Monachomachii”.
Jedenastozgtoskowcem napisane zostaty takze ,Grazyna” Adama
Mickiewicza oraz ,Beniowski” Juliusza Stowackiego. Miara ta
pozwala potgczy¢ ptynnos$¢ opowiadania z wyrazistym rytmem.

Najwazniejszym polskim formatem epickim stat sie
trzynastozgtoskowiec ze Srednidwkg po siddmej sylabie. Wactaw
Potocki zastosowat go w ,Wojnie chocimskiej”, a Adam
Mickiewicz osiggngt mistrzostwo tej formy w ,Panu Tadeuszu”.
Dtugi wers nadaje sie zarowno do opowiadania, dialogu, opisu,
jak i refleksji. Moze brzmie¢ uroczysScie, lecz takze lekko,
humorystycznie i potocznie. Dzieki tej elastycznosci
trzynastozgtoskowiec jest uznawany za jedng z najbardziej
uniwersalnych miar polskiego wiersza.

W ,Panu Tadeuszu” regularno$¢ sylabiczna zapewnia epopei
ptynnos¢ i spdédjnosé. Nie prowadzi jednak do monotonii,
poniewaz Mickiewicz réznicuje sktadnie, tempo, dtugos$¢ zdan



oraz roztozenie pauz. Niekiedy zdanie mie$ci sie w jednym
wersie, 1innym razem przekracza jego granice. Zjawisko
przeniesienia cze$ci wypowiedzi do nastepnego wersu nazywa sie
przerzutnig. Wprowadza ona napiecie miedzy porzadkiem
sktadniowym i wersowym.

Kolejnym systemem numerycznym jest wiersz sylabotoniczny.
Opiera sie on na dwéch zasadach: statej liczbie sylab oraz
regularnym rozmieszczeniu akcentéw. Wers dzieli sie na
powtarzajgce sie jednostki metryczne nazywane stopami. Stopa
nie jest po prostu naturalnym zestrojem akcentowym, lecz
abstrakcyjnym schematem okreslajacym kolejnos¢ sylab
akcentowanych i nieakcentowanych.

Tradycyjne nazwy stép pochodzg z wersyfikacji antycznej. W
poezji greckiej i rzymskiej metrum opierato sie na nastepstwie
sylab dtugich i krétkich. W jezyku polskim nie wystepuje
iloczas peitnigcy podobng funkcje, dlatego dawne schematy
zostaty przystosowane do uktadu akcentdéw. Sylabe akcentowang
mozna oznaczy¢ znakiem X, a nieakcentowang — x. Jamb ma uktad
xX, trochej — Xx, daktyl — Xxx, anapest — xxX, amfibrach -
XXX, a peon trzeci — XxXX.

W wierszu jambicznym akcent wystepuje na drugiej sylabie
kazdej stopy, co moze nadawa¢ wypowiedzi rytm narastajgcy. W
trocheju akcentowana jest pierwsza sylaba stopy, dlatego rytm
bywa bardziej zdecydowany. Daktyl rozpoczyna sie od sylaby
mocnej, po ktdérej nastepujg dwie stabe. Anapest ma uktad
przeciwny: dwie sylaby nieakcentowane prowadzg do
akcentowanej. W amfibrachu akcent przypada na $rodkowg sylabe.

W rzeczywistym utworze schemat metryczny nie zawsze jest
realizowany mechanicznie. Poeci wprowadzajg odstepstwa,
opuszczajg sylabe, przesuwajg naturalny akcent albo zastepuja
jedng stope inng. Dzieki temu unikajg monotonii. Czytelnik
nadal odczuwa podstawowy rytm, ale nie brzmi on jak
jednostajne wyliczanie.



Wiersz sylabotoniczny zaczat pojawiaé¢ sie wczes$Sniej, lecz
szczegl6lnie rozwingt sie w poezji XVIII i XIX wieku. Romantycy
wykorzystywali jego S$piewno$¢ w balladach, pied$niach i
fragmentach dramatycznych. W pdéZniejszej poezji regularna
organizacja akcentowa pozwalata budowa¢ nastrdéj oraz
nasladowa¢ ruch. Przyktadem moze by¢ ,Rota” Marii
Konopnickiej, ktorej zdecydowany rytm wzmacnia charakter
zbiorowej przysiegi.

Wyjatkowo muzycznym przyktadem sylabotonizmu jest ,Deszcz
jesienny” Leopolda Staffa. Powtarzalny uktad akcentow,
refreny, wspdéibrzmienia i nawracajace stownictwo nasladuja
jednostajne uderzenia deszczu o szyby. Regularnos$¢ nie jest tu
wytgcznie ozdobag. Wspdéttworzy melancholijny nastrdj, poczucie
monotonii 1 przygnebienia. Wiersz pokazuje, ze system
wersyfikacyjny moze oddziatywaé¢ na czytelnika niemal jak
muzyka.

Szczeg6lng odmiang wiersza sylabotonicznego jest polski
heksametr. Stanowi prébe przystosowania antycznego heksametru,
uzywanego miedzy innymi w eposach Homera, do wtasciwosci
polskiego akcentu. Klasyczny heksametr byt wierszem
szesciostopowym opartym na iloczasie. Polski odpowiednik
zachowuje szes¢ wyrazistych jednostek rytmicznych, ale zamiast
dtugosci sylab wykorzystuje nastepstwo akcentéw.

Najbardziej znanym przyktadem jest ,Powies¢ Wajdeloty” w
,Konradzie Wallenrodzie” Adama Mickiewicza. Dtugos¢ wersoéw
waha sie tam zwykle od czternastu do szesnastu sylab, a rytm
opiera sie na uktadach zblizonych do daktyli i trochejow.
Wazng role odgrywa wyrazna Srednidéwka. Mickiewicz nie kopiuje
mechanicznie antycznego wzorca, lecz tworzy jego polski
odpowiednik. Rozlegty, uroczysty rytm odpowiada opowie$ci o
dawnych dziejach Litwy i nadaje stowom Wajdeloty charakter
epicki.

Nastepnym systemem numerycznym jest wiersz toniczny. Jego
regularnos$¢ opiera sie na statej liczbie zestrojow akcentowych



w kazdym wersie. Zestrdj akcentowy to naturalna grupa sylab
skupiona woko6t jednego gtdéwnego akcentu. Liczba sylab w
wersach moze by¢ rézna, podobnie jak rozmieszczenie sylab
nieakcentowanych. Stata pozostaje natomiast liczba gtdwnych
akcentow.

Tonizm rézni sie od sylabotonizmu tym, Zze nie wymaga
regularnego nastepstwa identycznych stép. Jezeli w kazdym
wersie pojawiajg sie trzy gtoéowne akcenty, mamy do czynienia z
tréjzestrojowcem, nawet gdy wersy maja rdézng dtugosc. System
ten pozwala potgczy¢ wyrazisty rytm z wiekszg swoboda
sktadniowg 1 sylabiczng.

Wiersz toniczny rozwingt sie w polskiej poezji na przetomie
XIX i XX wieku. Za jego waznego twérce uwaza sie Jana
Kasprowicza. W ,Ksiedze ubogich” regularnos$¢ opiera sie czesto
na powtarzalnej liczbie gtéwnych akcentéw, podczas gdy liczba
sylab pozostaje zmienna. Taki rytm zbliza wypowiedZ do piesni,
modlitwy i spokojnej mowy. Tonizm byt pdzniej wykorzystywany
przez poetdéw XX wieku, a jego zasady mozna odnalez¢ réwniez w
wielu tekstach piosenek.

Najbardziej swobodnym systemem jest wiersz wolny. Nalezy
jednak stanowczo odrzuci¢ poglad, ze nie posiada on zadnych
regut. Brak statej liczby sylab, stop lub zestrojéw nie
oznacza chaosu. Podstawowym sSrodkiem organizacji pozostaje
podziat na wersy, dokonany przez autora w okreslonym celu.
Znaczenie maja takze sktadnia, powtdérzenia, paralelizmy,
brzmienie, uktad graficzny 1 rozmieszczenie pauz.

Wiersz wolny moze zachowywa¢ zgodnos$¢ miedzy wersem a zdaniem,
ale moze tez celowo rozbija¢ konstrukcje sktadniowg. W
pierwszym wypadku kazdy wers tworzy stosunkowo samodzielng
catos¢. W drugim przerzutnia sprawia, ze wyraz albo czes¢
zdania tgczy sie jednocze$nie z wersem poprzednim i nastepnym.
Powstajg wtedy nowe napiecia znaczeniowe.

Podziat na wersy pozwala wyréznic¢ pojedyncze stowo, zwolni¢



tempo lektury albo zbudowa¢ kontrast miedzy dtugim i krdétkim
odcinkiem. Jednowyrazowy wers przycigga uwage, poniewaz otacza
go pusta przestrzen. Z kolei dtugi wers moze nasladowac potok
mowy, ruch lub narastanie emocji. Wiersz wolny wykorzystuje
wiec grafike tekstu jako wazny Srodek artystyczny.

Za jednego z prekursordow polskiego wiersza wolnego uwaza sie
Cypriana Norwida, ktéory Swiadomie naruszat* regularne miary,
stosowat przerzutnie, przemilczenia i nietypowg interpunkcje.
Petny rozwdéj tej formy nastagpit jednak w XX wieku, miedzy
innymi w twérczosci poetdéw Awangardy Krakowskiej, Tadeusza
Rozewicza, (Czestawa Mitosza i Zbigniewa Herberta.

Szczegblne znaczenie ma poezja Tadeusza Rézewicza. W wierszu
,0calony” nieregularne wersy, proste zdania, powtdrzenia i
oszczedno$¢ Srodkdw odpowiadajg dosSwiadczeniu cztowieka,
ktorego system wartosci zostat zniszczony przez wojne.
ROzewicz nie rezygnuje z organizacji wypowiedzi. Tworzy nowy
rytm oparty na sensie, pauzie, powtdrzeniu oraz napieciu
miedzy stowami. Prostota jego wiersza jest wynikiem Swiadomej
pracy, a nie braku formy.

Wierszem wolnym postuguje sie roéwniez Zbigniew Herbert w
oPrzestaniu Pana Cogito”. Nieregularna dtugos$c¢ wersoéw
wspOtistnieje z powtdrzeniami, paralelizmami i licznymi
wezwaniami. Tekst przypomina moralny apel, lecz nie zostaje
zamkniety w regularnym metrum. Swoboda wersyfikacyjna pozwala
dostosowa¢ rytm do kolejnych mysli i zmieniajacego sie
napiecia wypowiedzi.

Wiersz wolny moze rezygnowac¢ z rymow, wielkich liter i znakéw
interpunkcyjnych, ale nie jest to jego konieczna cecha. Poeta
decyduje, ktore elementy zachowad¢. Brak interpunkcji moze
zwieksza¢ wieloznaczno$¢ i umozliwiac¢ rdézne sposoby *aczenia
stéw. Tradycyjna interpunkcja moze natomiast pozostac waznym
narzedziem porzadkowania tekstu. 0 przynaleznosSci do wiersza
wolnego decyduje brak statej miary numerycznej oraz znaczaca
funkcja podziatu na wersy.



Kazdy system wersyfikacyjny daje poecie inne mozliwos$ci.
Wiersz zdaniowy podkresla zwigzki poezji ze $Spiewem, sktadnig
i ustnym przekazem. Sylabowiec zapewnia ptynnos¢, roéwnowage i
pojemnos$¢ narracyjng. Sylabotonizm pozwala osiggng¢ silng
muzyczno$¢ dzieki statemu rozktadowi akcentdéw. Tonizm %gczy
rytmicznos¢ z wiekszg swoboda liczby sylab. Wiersz wolny
podporzadkowuje uktad wersdéw przede wszystkim znaczeniu,
sktadni oraz indywidualnej decyzji twdrcy.

W praktyce poeci czesto t*gczg rozne zasady. Utwédr sylabiczny
moze zawiera¢ fragmenty o wyraznym rytmie sylabotonicznym, a
wiersz wolny moze wykorzystywaé¢ chwilowg regularnosé¢, refren
lub rym. Systemy wersyfikacyjne nie sg zamknietymi szufladami,
lecz modelami pomagajacymi opisa¢ dominujgcy sposob
organizacji utworu.

Analiza wersyfikacji nie powinna ogranicza¢ sie do liczenia
sylab i zaznaczania akcentdw. Najwazniejsze jest pytanie o
funkcje formy. Trzynastozgtoskowiec ,Pana Tadeusza” tworzy
ptynnos¢ epickiej opowiesci, heksametr ,Powiesci Wajdeloty”
nadaje historii monumentalnos$¢, rytm ,Deszczu jesiennego”
nasladuje monotonie opadu, a nieregularne wersy ,0calonego”
wyrazajg rozpad dawnego *adu moralnego. Forma wiersza
wspéttworzy jego sens.

Polskie systemy wersyfikacyjne ukazuja rozwdj jezyka
poetyckiego od Sredniowiecznej piesni do wspdtczesnych
eksperymentéw. Kazda epoka przynosita nowe rozwigzania, ale
jednoczesnie korzystata z wczesniejszej tradycji. Dzieki temu
polska poezja dysponuje bogatym zestawem Srodkéw rytmicznych.
Poeta moze wybra¢ regularno$¢ albo swobode, Spiewno$¢ albo
pozér rozmowy, podniostos¢ albo fragmentarycznos¢. Niezaleznie
od systemu najwazniejsze pozostaje Swiadome powigzanie formy z
trescig utworu.

Lista lektur: Bogurodzica, Lament sSwietokrzyski, Rozmowa
Mistrza Polikarpa ze Smierciag, Pie$A $wietojanska o Sobdtce,
Odprawa postd6w greckich, Myszeida, Monachomachia, Grazyna,



Beniowski, Wojna chocimska, Pan Tadeusz, Konrad Wallenrod,
Rota, Deszcz jesienny, Ksiega ubogich, Ocalony, Przestanie
Pana Cogito

Jesli szukacie pomocy w napisaniu wtasnej pracy -
potrzebujecie korepetycji, konsultacji to polecamy strone
pisanie prac - fachowa pomoc w pisaniu prac - oczywiscie tylko
w granicach prawa.
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