
Polskie  systemy
wersyfikacyjne  –
charakterystyka i przykłady
Wiersz  różni  się  od  prozy  przede  wszystkim  szczególną
organizacją wypowiedzi. Tekst poetycki zostaje podzielony na
wersy,  czyli  wyodrębnione  graficznie  i  rytmicznie  odcinki.
Koniec wersu nie zawsze pokrywa się z końcem zdania, a sposób
rozmieszczenia sylab, akcentów, pauz, rymów i powtórzeń wpływa
na  brzmienie  oraz  znaczenie  utworu.  Reguły  decydujące  o
budowie  wersów  tworzą  system  wersyfikacyjny.  Nie  jest  on
jedynie technicznym schematem. Wybór określonej formy pozwala
poecie  nadać  wypowiedzi  odpowiednie  tempo,  podniosłość,
śpiewność, gwałtowność albo pozór naturalnej mowy.

W  historii  literatury  polskiej  ukształtowało  się  kilka
podstawowych systemów wersyfikacyjnych: średniowieczny wiersz
zdaniowo-rymowy, wiersz sylabiczny, sylabotoniczny, toniczny
oraz  wolny.  Można  je  podzielić  na  systemy  numeryczne  i
nienumeryczne. W systemach numerycznych regularność opiera się
na liczbie określonych elementów: sylab, stóp metrycznych albo
zestrojów  akcentowych.  Do  tej  grupy  należą  sylabizm,
sylabotonizm i tonizm. Wiersz zdaniowy i wolny zalicza się
natomiast do systemów nienumerycznych, ponieważ liczba sylab i
akcentów nie musi być w nich stała.

Chronologiczne  określenia  poszczególnych  systemów  są
użytecznym uproszczeniem. Wiersz zdaniowy kojarzy się przede
wszystkim  ze  średniowieczem,  sylabizm  z  renesansem,
sylabotonizm z romantyzmem, tonizm z przełomem XIX i XX wieku,
a wiersz wolny z poezją współczesną. Nie oznacza to jednak, że
nowy  system  całkowicie  wypierał  poprzedni.  Sylabowiec  jest
stosowany  także  w  literaturze  nowoczesnej,  wiersz
sylabotoniczny  pozostaje  obecny  w  piosenkach,  a  poeci
współcześni mogą nawiązywać do form średniowiecznych. System
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wersyfikacyjny jest możliwością artystyczną, a nie obowiązkiem
przypisanym do jednej epoki.

Aby  zrozumieć  budowę  wiersza,  trzeba  wyjaśnić  kilka
podstawowych pojęć. Sylaba jest cząstką wyrazu skupioną wokół
samogłoski. Akcent polega na silniejszym wymówieniu określonej
sylaby. W języku polskim najczęściej pada on na przedostatnią
sylabę wyrazu. Średniówka to stała przerwa wewnątrz dłuższego
wersu,  występująca  po  określonej  liczbie  sylab.  Klauzula
oznacza  zakończenie  wersu.  Rym  jest  zgodnością  brzmienia
końcowych części wyrazów, ale jego obecność nie jest warunkiem
powstania  wiersza.  Istnieją  przecież  utwory  nierymowane,
nazywane wierszem białym.

Najstarszym  polskim  systemem  jest  wiersz  zdaniowo-rymowy,
charakterystyczny dla poezji średniowiecznej. Nazywa się go
również wierszem zdaniowym. Jego podstawową jednostką był wers
odpowiadający najczęściej całemu zdaniu, części zdania albo
wyraźnej  jednostce  składniowej.  Liczba  sylab  w  kolejnych
wersach mogła być różna, dlatego system ten określa się jako
asylabiczny. Wersy łączyły się jednak dzięki podobnej budowie
składniowej, powtórzeniom i rymom.

Nie należy twierdzić, że wiersz średniowieczny był całkowicie
pozbawiony rytmu. Nie miał regularności właściwej późniejszemu
sylabowcowi,  ale  jego  rytm  wynikał  z  układu  zdań,
paralelizmów,  powtórzeń,  rymów  oraz  melodii.  Wiele  utworów
średniowiecznych  miało  charakter  meliczny,  czyli  było
przeznaczonych  do  śpiewania.  Zapis  nie  przekazuje  całego
sposobu  wykonania,  ponieważ  część  regularności  mogła  być
narzucana właśnie przez melodię.

W poezji średniowiecznej często występowały rymy gramatyczne,
tworzone przez wyrazy należące do tej samej części mowy i
mające  podobne  zakończenia  fleksyjne.  Nazywano  je  później
lekceważąco  rymami  częstochowskimi,  lecz  w  najstarszych
utworach  pełniły  ważną  funkcję  porządkującą  i  ułatwiały
zapamiętywanie  tekstu.  Popularne  były  rymy  parzyste,



występujące w sąsiadujących wersach, ale pojawiały się również
współbrzmienia wewnętrzne.

Cechy wiersza zdaniowego można dostrzec w „Bogurodzicy”. Wersy
mają w niej różną długość, a rytm jest związany ze składnią,
paralelną  budową  próśb  oraz  śpiewnym  charakterem  utworu.
Podobną  nieregularność  odnajdujemy  w  „Lamencie
świętokrzyskim”,  w  którym  zmienna  długość  wersów  pomaga
wyrazić rozpacz Matki Boskiej. W „Rozmowie Mistrza Polikarpa
ze Śmiercią” ważną rolę odgrywają natomiast rymy, dialogowość
i wyrazista organizacja kolejnych wypowiedzi.

Już w XV wieku w polskiej poezji można zauważyć dążenie do
wyrównywania  długości  wersów.  Proces  ten  doprowadził  w
renesansie do ukształtowania dojrzałego systemu sylabicznego.
Za jego najwybitniejszego twórcę i kodyfikatora uważa się Jana
Kochanowskiego.  Nie  wynalazł  on  sylabizmu  całkowicie  od
początku,  ale  nadał  mu  regularną  i  artystycznie  doskonałą
postać, która na wiele stuleci stała się podstawą polskiej
wersyfikacji.

Istotą wiersza sylabicznego jest stała liczba sylab w każdym
wersie.  Jeżeli  utwór  został  napisany  trzynastozgłoskowcem,
każdy pełny wers powinien liczyć trzynaście sylab. W dłuższych
wersach  pojawia  się  średniówka,  czyli  stały  podział
wewnętrzny.  W  polskim  trzynastozgłoskowcu  występuje  ona
najczęściej po siódmej sylabie, tworząc układ 7+6, natomiast
jedenastozgłoskowiec dzieli się zwykle w układzie 5+6.

W  sylabowcu  nie  ustala  się  dokładnego  rozmieszczenia
wszystkich akcentów. Regularność opiera się przede wszystkim
na liczbie sylab, średniówce i zakończeniu wersu. Ze względu
na właściwości języka polskiego ostatni pełny akcent w wersie
pada  zazwyczaj  na  przedostatnią  sylabę.  Podobna  tendencja
występuje przed średniówką. Dzięki temu sylabowiec zachowuje
rytmiczność, choć akcenty wewnątrz poszczególnych części wersu
mogą się rozkładać odmiennie.



Sylabowiec  najczęściej  występował  z  rymami  żeńskimi,  czyli
takimi,  w  których  akcent  pada  na  przedostatnią  sylabę
rymującego  się  wyrazu.  Rym  nie  jest  jednak  koniecznym
elementem tego systemu. Jan Kochanowski wykorzystywał również
nierymowany  wiersz  sylabiczny,  nazywany  wierszem  białym.
Najważniejszym  przykładem  jest  „Odprawa  posłów  greckich”.
Rezygnacja z rymów miała zbliżyć renesansowy dramat do powagi
tragedii antycznej.

W  polskiej  literaturze  szczególnie  ważne  stały  się  trzy
odmiany  sylabowca:  ośmiozgłoskowiec,  jedenastozgłoskowiec  i
trzynastozgłoskowiec. Ośmiozgłoskowiec jest krótki, dynamiczny
i  śpiewny,  dlatego  często  występował  w  pieśniach.  Jan
Kochanowski  posłużył  się  nim  między  innymi  w  „Pieśni
świętojańskiej  o  Sobótce”.  Regularne,  krótkie  wersy
podkreślają muzyczność cyklu i jego związek z obrzędem.

Jedenastozgłoskowiec,  najczęściej  zbudowany  według  schematu
5+6, był chętnie stosowany w dłuższych poematach, zwłaszcza w
strofach  wzorowanych  na  włoskiej  oktawie.  Ignacy  Krasicki
wykorzystał  go  w  „Myszeidzie”  i  „Monachomachii”.
Jedenastozgłoskowcem  napisane  zostały  także  „Grażyna”  Adama
Mickiewicza oraz „Beniowski” Juliusza Słowackiego. Miara ta
pozwala połączyć płynność opowiadania z wyrazistym rytmem.

Najważniejszym  polskim  formatem  epickim  stał  się
trzynastozgłoskowiec ze średniówką po siódmej sylabie. Wacław
Potocki  zastosował  go  w  „Wojnie  chocimskiej”,  a  Adam
Mickiewicz osiągnął mistrzostwo tej formy w „Panu Tadeuszu”.
Długi wers nadaje się zarówno do opowiadania, dialogu, opisu,
jak i refleksji. Może brzmieć uroczyście, lecz także lekko,
humorystycznie  i  potocznie.  Dzięki  tej  elastyczności
trzynastozgłoskowiec  jest  uznawany  za  jedną  z  najbardziej
uniwersalnych miar polskiego wiersza.

W  „Panu  Tadeuszu”  regularność  sylabiczna  zapewnia  epopei
płynność  i  spójność.  Nie  prowadzi  jednak  do  monotonii,
ponieważ Mickiewicz różnicuje składnię, tempo, długość zdań



oraz rozłożenie pauz. Niekiedy zdanie mieści się w jednym
wersie,  innym  razem  przekracza  jego  granicę.  Zjawisko
przeniesienia części wypowiedzi do następnego wersu nazywa się
przerzutnią.  Wprowadza  ona  napięcie  między  porządkiem
składniowym  i  wersowym.

Kolejnym  systemem  numerycznym  jest  wiersz  sylabotoniczny.
Opiera się on na dwóch zasadach: stałej liczbie sylab oraz
regularnym  rozmieszczeniu  akcentów.  Wers  dzieli  się  na
powtarzające się jednostki metryczne nazywane stopami. Stopa
nie  jest  po  prostu  naturalnym  zestrojem  akcentowym,  lecz
abstrakcyjnym  schematem  określającym  kolejność  sylab
akcentowanych  i  nieakcentowanych.

Tradycyjne nazwy stóp pochodzą z wersyfikacji antycznej. W
poezji greckiej i rzymskiej metrum opierało się na następstwie
sylab  długich  i  krótkich.  W  języku  polskim  nie  występuje
iloczas  pełniący  podobną  funkcję,  dlatego  dawne  schematy
zostały przystosowane do układu akcentów. Sylabę akcentowaną
można oznaczyć znakiem X, a nieakcentowaną – x. Jamb ma układ
xX, trochej – Xx, daktyl – Xxx, anapest – xxX, amfibrach –
xXx, a peon trzeci – xxXx.

W  wierszu  jambicznym  akcent  występuje  na  drugiej  sylabie
każdej stopy, co może nadawać wypowiedzi rytm narastający. W
trocheju akcentowana jest pierwsza sylaba stopy, dlatego rytm
bywa bardziej zdecydowany. Daktyl rozpoczyna się od sylaby
mocnej,  po  której  następują  dwie  słabe.  Anapest  ma  układ
przeciwny:  dwie  sylaby  nieakcentowane  prowadzą  do
akcentowanej. W amfibrachu akcent przypada na środkową sylabę.

W  rzeczywistym  utworze  schemat  metryczny  nie  zawsze  jest
realizowany  mechanicznie.  Poeci  wprowadzają  odstępstwa,
opuszczają sylabę, przesuwają naturalny akcent albo zastępują
jedną stopę inną. Dzięki temu unikają monotonii. Czytelnik
nadal  odczuwa  podstawowy  rytm,  ale  nie  brzmi  on  jak
jednostajne  wyliczanie.



Wiersz  sylabotoniczny  zaczął  pojawiać  się  wcześniej,  lecz
szczególnie rozwinął się w poezji XVIII i XIX wieku. Romantycy
wykorzystywali  jego  śpiewność  w  balladach,  pieśniach  i
fragmentach  dramatycznych.  W  późniejszej  poezji  regularna
organizacja  akcentowa  pozwalała  budować  nastrój  oraz
naśladować  ruch.  Przykładem  może  być  „Rota”  Marii
Konopnickiej,  której  zdecydowany  rytm  wzmacnia  charakter
zbiorowej przysięgi.

Wyjątkowo  muzycznym  przykładem  sylabotonizmu  jest  „Deszcz
jesienny”  Leopolda  Staffa.  Powtarzalny  układ  akcentów,
refreny,  współbrzmienia  i  nawracające  słownictwo  naśladują
jednostajne uderzenia deszczu o szyby. Regularność nie jest tu
wyłącznie ozdobą. Współtworzy melancholijny nastrój, poczucie
monotonii  i  przygnębienia.  Wiersz  pokazuje,  że  system
wersyfikacyjny  może  oddziaływać  na  czytelnika  niemal  jak
muzyka.

Szczególną  odmianą  wiersza  sylabotonicznego  jest  polski
heksametr. Stanowi próbę przystosowania antycznego heksametru,
używanego  między  innymi  w  eposach  Homera,  do  właściwości
polskiego  akcentu.  Klasyczny  heksametr  był  wierszem
sześciostopowym  opartym  na  iloczasie.  Polski  odpowiednik
zachowuje sześć wyrazistych jednostek rytmicznych, ale zamiast
długości sylab wykorzystuje następstwo akcentów.

Najbardziej  znanym  przykładem  jest  „Powieść  Wajdeloty”  w
„Konradzie  Wallenrodzie”  Adama  Mickiewicza.  Długość  wersów
waha się tam zwykle od czternastu do szesnastu sylab, a rytm
opiera się na układach zbliżonych do daktyli i trochejów.
Ważną rolę odgrywa wyraźna średniówka. Mickiewicz nie kopiuje
mechanicznie  antycznego  wzorca,  lecz  tworzy  jego  polski
odpowiednik. Rozległy, uroczysty rytm odpowiada opowieści o
dawnych dziejach Litwy i nadaje słowom Wajdeloty charakter
epicki.

Następnym  systemem  numerycznym  jest  wiersz  toniczny.  Jego
regularność opiera się na stałej liczbie zestrojów akcentowych



w każdym wersie. Zestrój akcentowy to naturalna grupa sylab
skupiona  wokół  jednego  głównego  akcentu.  Liczba  sylab  w
wersach  może  być  różna,  podobnie  jak  rozmieszczenie  sylab
nieakcentowanych.  Stała  pozostaje  natomiast  liczba  głównych
akcentów.

Tonizm  różni  się  od  sylabotonizmu  tym,  że  nie  wymaga
regularnego  następstwa  identycznych  stóp.  Jeżeli  w  każdym
wersie pojawiają się trzy główne akcenty, mamy do czynienia z
trójzestrojowcem, nawet gdy wersy mają różną długość. System
ten  pozwala  połączyć  wyrazisty  rytm  z  większą  swobodą
składniową  i  sylabiczną.

Wiersz toniczny rozwinął się w polskiej poezji na przełomie
XIX  i  XX  wieku.  Za  jego  ważnego  twórcę  uważa  się  Jana
Kasprowicza. W „Księdze ubogich” regularność opiera się często
na powtarzalnej liczbie głównych akcentów, podczas gdy liczba
sylab pozostaje zmienna. Taki rytm zbliża wypowiedź do pieśni,
modlitwy i spokojnej mowy. Tonizm był później wykorzystywany
przez poetów XX wieku, a jego zasady można odnaleźć również w
wielu tekstach piosenek.

Najbardziej  swobodnym  systemem  jest  wiersz  wolny.  Należy
jednak stanowczo odrzucić pogląd, że nie posiada on żadnych
reguł.  Brak  stałej  liczby  sylab,  stóp  lub  zestrojów  nie
oznacza  chaosu.  Podstawowym  środkiem  organizacji  pozostaje
podział na wersy, dokonany przez autora w określonym celu.
Znaczenie  mają  także  składnia,  powtórzenia,  paralelizmy,
brzmienie, układ graficzny i rozmieszczenie pauz.

Wiersz wolny może zachowywać zgodność między wersem a zdaniem,
ale  może  też  celowo  rozbijać  konstrukcję  składniową.  W
pierwszym  wypadku  każdy  wers  tworzy  stosunkowo  samodzielną
całość. W drugim przerzutnia sprawia, że wyraz albo część
zdania łączy się jednocześnie z wersem poprzednim i następnym.
Powstają wtedy nowe napięcia znaczeniowe.

Podział na wersy pozwala wyróżnić pojedyncze słowo, zwolnić



tempo lektury albo zbudować kontrast między długim i krótkim
odcinkiem. Jednowyrazowy wers przyciąga uwagę, ponieważ otacza
go pusta przestrzeń. Z kolei długi wers może naśladować potok
mowy, ruch lub narastanie emocji. Wiersz wolny wykorzystuje
więc grafikę tekstu jako ważny środek artystyczny.

Za jednego z prekursorów polskiego wiersza wolnego uważa się
Cypriana Norwida, który świadomie naruszał regularne miary,
stosował przerzutnie, przemilczenia i nietypową interpunkcję.
Pełny rozwój tej formy nastąpił jednak w XX wieku, między
innymi  w  twórczości  poetów  Awangardy  Krakowskiej,  Tadeusza
Różewicza, Czesława Miłosza i Zbigniewa Herberta.

Szczególne znaczenie ma poezja Tadeusza Różewicza. W wierszu
„Ocalony”  nieregularne  wersy,  proste  zdania,  powtórzenia  i
oszczędność  środków  odpowiadają  doświadczeniu  człowieka,
którego  system  wartości  został  zniszczony  przez  wojnę.
Różewicz nie rezygnuje z organizacji wypowiedzi. Tworzy nowy
rytm  oparty  na  sensie,  pauzie,  powtórzeniu  oraz  napięciu
między słowami. Prostota jego wiersza jest wynikiem świadomej
pracy, a nie braku formy.

Wierszem  wolnym  posługuje  się  również  Zbigniew  Herbert  w
„Przesłaniu  Pana  Cogito”.  Nieregularna  długość  wersów
współistnieje  z  powtórzeniami,  paralelizmami  i  licznymi
wezwaniami. Tekst przypomina moralny apel, lecz nie zostaje
zamknięty w regularnym metrum. Swoboda wersyfikacyjna pozwala
dostosować  rytm  do  kolejnych  myśli  i  zmieniającego  się
napięcia wypowiedzi.

Wiersz wolny może rezygnować z rymów, wielkich liter i znaków
interpunkcyjnych, ale nie jest to jego konieczna cecha. Poeta
decyduje,  które  elementy  zachować.  Brak  interpunkcji  może
zwiększać wieloznaczność i umożliwiać różne sposoby łączenia
słów. Tradycyjna interpunkcja może natomiast pozostać ważnym
narzędziem porządkowania tekstu. O przynależności do wiersza
wolnego decyduje brak stałej miary numerycznej oraz znacząca
funkcja podziału na wersy.



Każdy  system  wersyfikacyjny  daje  poecie  inne  możliwości.
Wiersz zdaniowy podkreśla związki poezji ze śpiewem, składnią
i ustnym przekazem. Sylabowiec zapewnia płynność, równowagę i
pojemność  narracyjną.  Sylabotonizm  pozwala  osiągnąć  silną
muzyczność dzięki stałemu rozkładowi akcentów. Tonizm łączy
rytmiczność  z  większą  swobodą  liczby  sylab.  Wiersz  wolny
podporządkowuje  układ  wersów  przede  wszystkim  znaczeniu,
składni oraz indywidualnej decyzji twórcy.

W praktyce poeci często łączą różne zasady. Utwór sylabiczny
może zawierać fragmenty o wyraźnym rytmie sylabotonicznym, a
wiersz wolny może wykorzystywać chwilową regularność, refren
lub rym. Systemy wersyfikacyjne nie są zamkniętymi szufladami,
lecz  modelami  pomagającymi  opisać  dominujący  sposób
organizacji  utworu.

Analiza wersyfikacji nie powinna ograniczać się do liczenia
sylab i zaznaczania akcentów. Najważniejsze jest pytanie o
funkcję  formy.  Trzynastozgłoskowiec  „Pana  Tadeusza”  tworzy
płynność  epickiej  opowieści,  heksametr  „Powieści  Wajdeloty”
nadaje  historii  monumentalność,  rytm  „Deszczu  jesiennego”
naśladuje monotonię opadu, a nieregularne wersy „Ocalonego”
wyrażają  rozpad  dawnego  ładu  moralnego.  Forma  wiersza
współtworzy  jego  sens.

Polskie  systemy  wersyfikacyjne  ukazują  rozwój  języka
poetyckiego  od  średniowiecznej  pieśni  do  współczesnych
eksperymentów. Każda epoka przynosiła nowe rozwiązania, ale
jednocześnie korzystała z wcześniejszej tradycji. Dzięki temu
polska poezja dysponuje bogatym zestawem środków rytmicznych.
Poeta może wybrać regularność albo swobodę, śpiewność albo
pozór rozmowy, podniosłość albo fragmentaryczność. Niezależnie
od systemu najważniejsze pozostaje świadome powiązanie formy z
treścią utworu.

Lista  lektur:  Bogurodzica,  Lament  świętokrzyski,  Rozmowa
Mistrza Polikarpa ze Śmiercią, Pieśń świętojańska o Sobótce,
Odprawa  posłów  greckich,  Myszeida,  Monachomachia,  Grażyna,



Beniowski,  Wojna  chocimska,  Pan  Tadeusz,  Konrad  Wallenrod,
Rota,  Deszcz  jesienny,  Księga  ubogich,  Ocalony,  Przesłanie
Pana Cogito

Jeśli  szukacie  pomocy  w  napisaniu  własnej  pracy  -
potrzebujecie  korepetycji,  konsultacji  to  polecamy  stronę
pisanie prac - fachowa pomoc w pisaniu prac - oczywiście tylko
w granicach prawa.

https://pisanieprac.edu.pl/

