Jak oceniam zjawiska kultury
masowe] 1 jej
niebezpieczenstwa

Kultura masowa jest zbiorem tresci tworzonych z mys$la o bardzo
licznej 1 zréznicowanej publicznos$ci. Rozpowszechnia sie za
posrednictwem telewizji, radia, prasy, kina, internetu,
platform streamingowych i medidéw spotecznosSciowych. Jej
podstawowymi cechami sg szeroka dostepnosé¢, tatwos$¢ odbioru,
powtarzalnos¢ oraz silny zwigzek z rynkiem. Film, program,
piosenka lub artykut majg zainteresowa¢ mozliwie wielu ludzi i
przynies¢ producentom zysk.

Nie uwazam, ze wszystko, co nalezy do kultury masowej, jest z
definicji zte. Popularny film moze miel wielka wartos¢
artystyczng, prosta piosenka moze przynosié¢ rados$¢, a serial
moze podejmowaé¢ wazne problemy spoteczne. Rozwdj Srodkéw
masowego przekazu sprawit, Zze dostep do kultury przestat by¢
przywilejem najzamozniejszych oraz najlepiej wyksztatconych.
Cztowiek mieszkajagcy daleko od wielkiego miasta moze obejrzed
przedstawienie, postucha¢ koncertu, pozna¢ zagraniczny film i
skorzystad¢ z cyfrowych zbiordéw biblioteki.

Kultura masowa tworzy rdéwniez wspolne doswiadczenia. Ludzie
rozmawiajg o tych samych filmach, wydarzeniach sportowych,
ksigzkach i piosenkach. Popularne dzieta moga przetamywacd
bariery pomiedzy grupami spotecznymi, zwraca¢ uwage na wazne
problemy i zacheca¢ do dalszego poznawania sztuki. Internet
umozliwit natomiast publikowanie twdrczosci osobom, ktére
wczesniej nie miatyby szans dotrzec¢ do szerokiej publicznos$ci.

Niebezpieczenstwo pojawia sie wtedy, gdy kultura zostaje
catkowicie podporzgdkowana ogladalno$ci, liczbie kliknie¢ i
zyskowi. Producent przestaje pytac, czy dzieto jest
wartosciowe, a zaczyna interesowa¢ sie wytgcznie tym, czy da
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sie je Yatwo sprzedad. TresSci sg wtedy upraszczane, poniewaz
powinny by¢ natychmiast zrozumiate i nie moga wymagal zbyt
wielkiego skupienia. Powstajg produkty oparte na sprawdzonych
schematach, podobnych bohaterach 1 przewidywalnych
zakonczeniach.

Tak funkcjonuja niektdre seriale nazywane ,operami mydlanymi”
albo ,tasiemcami”. Opowies¢ moze by¢ przedituzana przez wiele
lat, poniewaz jej najwazniejszym celem jest utrzymanie widza.
Bohaterowie nieustannie przezywaja romanse, zdrady, konflikty
rodzinne, choroby i nagte powroty oséb uznanych wczed$niej za
zmarte. Kolejne komplikacje nie zawsze wynikajag z
prawdopodobnego rozwoju postaci, 1lecz 1z potrzeby
wyprodukowania nastepnego odcinka.

Oglgdanie takiego serialu nie jest samo w sobie czym$
niewtasciwym. Cztowiek ma prawo odpoczg¢ i wybrac lekka
rozrywke. Problem zaczyna sie wtedy, gdy fikcyjny sSwiat
zastepuje rzeczywiste relacje, zainteresowania i aktywnos¢.
Codzienne $ledzenie loséw bohaterdéw moze sta¢ sie nawykiem
pochtaniajgcym wiele godzin, a powtarzalne schematy zaczynaja
ksztattowal wyobrazenia o mitosci, rodzinie i sukcesie.

Podobne zastrzezenia budza seryjnie wydawane powiesci
romansowe, kojarzone miedzy innymi z marka Harlequin. Ich
popularnos$¢ wynika z tatwo rozpoznawalnego schematu: spotkania
atrakcyjnych bohaterdow, przeszkdéd, nieporozumien i
szcze$Sliwego zakonczenia. Czytelnik wie, czego moze sie
spodziewa¢, dlatego ksigzka daje poczucie bezpieczenstwa i
pozwala na chwile uciec od codziennych problemow.

Nie nalezy pogardza¢ ludzmi wybierajacymi taka lekture. Prosta
powies¢ moze rozwijac¢ nawyk czytania i dostarcza¢ potrzebnego
odpoczynku. Niebezpieczne jest natomiast ograniczenie catego
kontaktu z literatura do produktow tworzonych wedtug jednego
wzoru. Czytelnik traci wtedy okazje do poznawania odmiennych
punktéw widzenia, bardziej ztozonych bohaterdow i jezyka
wymagajgcego samodzielnej interpretacji.



Jednym z najpowazniejszych probleméw kultury masowej jest
rozw0j prasy oraz portali opartych na skandalu. Sensacyjny
nagtdéwek tatwiej przycigga uwage niz spokojna analiza. Dlatego
media chetnie informujg o konfliktach, przestepstwach, zyciu
prywatnym znanych oséb i wydarzeniach wywotujacych strach albo
oburzenie. Nawet mato istotny fakt moze zostaé¢ przedstawiony
jako wielka sensacja.

Taki sposéb dziatania sprzyja naruszaniu prywatnosci. Cztowiek
staje sie dla mediéw produktem, a jego rozwdd, choroba lub
rodzinny konflikt — trescig przeznaczong do sprzedazy.
Publiczno$¢ przyzwyczaja sie do obserwowania cudzych probleméw
jak widowiska. Granica pomiedzy uzasadnionym zainteresowaniem
sprawami publicznymi a zwykt*g ciekawoscig zostaje zatarta.

Jeszcze grozniejsze jest rozpowszechnianie informacji
niepewnych albo catkowicie fat*szywych. W warunkach walki o
szybkos¢ redakcje mogg publikowal¢ wiadomo$Sci bez dostatecznej
weryfikacji. W internecie fatszywa tres$¢ rozchodzi sie
btyskawicznie, szczegdélnie jesli wzbudza silne emocje.
Sprostowanie dociera pdzniej do znacznie mniejszej liczby osoéb
niz pierwotna sensacja.

Odbiorca otoczony ogromng liczbg komunikatéw moze przestad
odrézniac¢ informacje wazne od btahych. Czyta nagtéwki, ale nie
poznaje catego tekstu. Dowiaduje sie o dziesigtkach wydarzen,
lecz nie ma czasu zrozumie¢ ich przyczyn. W efekcie dostep do
wiekszej liczby wiadomo$ci nie zawsze oznacza wiekszg wiedze.
Moze prowadzi¢ do chaosu, zmeczenia i podatno$ci na
manipulacje.

Duzg role w kulturze masowej odgrywa reklama. Jej podstawowym
zadaniem jest sk*onienie odbiorcy do zakupu produktu albo
ustugi. Reklama informuje o istnieniu okres$lonej oferty i
finansuje czes¢ bezptatnych medidw, ale bardzo czesto
wykorzystuje wiedze psychologiczng, aby tworzy¢ potrzeby,
ktérych cztowiek wczesniej nie odczuwat.



Towar zostaje potaczony ze szczesSciem, mitos$cia,
atrakcyjnoscig, prestizem i spotecznym uznaniem. Odbiorca ma
uwierzy¢, ze odpowiedni samochdéd, kosmetyk, telefon albo
ubranie zmieni jego zycie. W ten sposdb kultura konsumpcyjna
uczy oceniania ludzi na podstawie posiadanych przedmiotow.
Cztowiek zaczyna pracowa¢ i wydawa¢ pienigdze nie po to, aby
zaspokoi¢ rzeczywiste potrzeby, lecz aby dordéwna¢ wizerunkom
pokazywanym w mediach.

Szczeg6lnie podatne na reklame sg dzieci i mtodziez, poniewaz
nie zawsze rozpoznaja techniki perswazji. Reklama moze
wykorzystywa¢ ich potrzebe akceptacji, lek przed odrzuceniem i
pragnienie nasladowania popularnych oséb. Dlatego przekaz
kierowany do niepetnoletnich powinien podlega¢ znacznie
bardziej rygorystycznym zasadom niz zwykta informacja
handlowa.

Watpliwosci moze budzi¢ masowe wykorzystywanie w Polsce reklam
przygotowanych dla zagranicznych rynkdéw. Problemem nie jest
samo obce pochodzenie materiatu. Kontakty miedzy kulturami
moga by¢ bardzo wartosciowe. Niebezpieczehstwo polega na
ujednolicaniu stylu zycia i przekonywaniu odbiorcéw, ze
wszedzie powinni pragng¢ tych samych produktow, wyglgdacd
podobnie i kierowal sie identycznymi wzorcami sukcesu.

Globalny przekaz moze wypiera¢ lokalne obyczaje, poczucie
humoru 1 jezyk. Jezeli media sg wypetnione przede wszystkim
tresciami pochodzgcymi z najwiekszych rynkéw, mniejsze kultury
majg trudnosci z zachowaniem widocznosci. Nie nalezy
odpowiada¢ na to niecheciag wobec cudzoziemcéw, lecz
wspieraniem rodzimej twérczosci i wuczeniem odbiorcéw
Swiadomego wyboru.

W dyskusjach o kulturze masowej czesto krytykuje sie muzyke
mtodziezowg, zwtaszcza disco polo. Gatunek ten opiera sie
zwykle na prostych melodiach, %*atwych do zapamietania
refrenach 1 powtarzalnej tematyce mitosnej lub zabawowej. Jego
popularnos¢ wynika z bezposSrednio$sci oraz tanecznego



charakteru.

Nie uwazam, ze sam prosty styl muzyczny stanowi zagrozenie.
Muzyka moze stuzy¢ zabawie i nie kazdy utwdér musi byd
artystycznym eksperymentem. Problem pojawia sie, gdy rynek
promuje niemal wy*gcznie najbardziej schematyczne piosenki,
poniewaz mozna je %tatwo sprzedad. Wtedy tworcy ambitniejsi,
poszukujgcy i nalezacy do mniej popularnych gatunkdéw maja
ograniczony dostep do publicznosci.

Krytyki wymagaja rowniez teksty utrwalajgce pogardliwe
przedstawienia kobiet, kult alkoholu, agresje albo
przekonanie, ze wartos¢ cztowieka zalezy od pieniedzy i
atrakcyjnosci. Nie sg to jednak wady wytacznie jednego
gatunku. Podobne tresci moga pojawiaé¢ sie w rocku, rapie,
muzyce elektronicznej i popularnych filmach. Ocena powinna
dotyczy¢ konkretnego przekazu, a nie samej etykiety muzycznej.

Koncert wielkiego zespotu, takiego jak The Rolling Stones,
jest dobrym przyktadem niejednoznaczno$ci kultury masowej. Z
jednej strony tysigce ludzi mogg wspOlnie przezywaC muzyke,
spotka¢ sie i uczestniczy¢ w waznym wydarzeniu artystycznym.
Popularno$¢ nie odbiera zespotowi wartos$ci ani wptywu na
rozwéj muzyki.

Z drugiej strony wokét gwiazd powstaje przemyst sprzedajgcy
nie tylko utwory, lecz takze wizerunek, styl ubierania sie 1
okreslony ,spos6b na zycie”. Fan moze zaczg¢ bezkrytycznie
nasladowa¢ artyste, utozsamiajgc wolnos$¢ =z kupowaniem
kolejnych produktéw oznaczonych jego nazwiskiem. Autentyczny
bunt zostaje wtedy przeksztatcony w dobrze sprzedajagcy sie
towar.

Kult gwiazd wptywa réwniez na rozumienie sukcesu. Media
pokazujg najbardziej znanych artystéw, sportowcéw i
celebrytéw, pomijajagc tysigce ludzi wykonujgcych wartos$ciowg
prace poza Swiattem kamer. Mtody odbiorca moze dojs¢ do
wniosku, ze zwyczajne zycie jest bezwartosciowe, a szczescie



wymaga stawy oraz powszechnego podziwu.

Podobne problemy dotyczg kina. Produkcje amerykanskie i
zachodnioeuropejskie dysponujg czesto ogromnymi budzetami,
rozwinietg promocjg oraz szerokg siecig dystrybucji. Film
krajowy musi konkurowa¢ nie tylko jako$cig artystyczng, lecz
takze liczbg reklam, dostepnos$cig seansdow i rozpoznawalnosScig
aktorow.

Popularnos¢ filmu takiego jak ,Forrest Gump” nie dowodzi
jednak upadku gustu odbiorcéw. Jest to produkcja przystepna,
ale réwnoczesnie podejmujaca wazne problemy historii, mitosci,
losu i spotecznego wykluczenia. Kultura masowa moze tworzy¢
dzieta atrakcyjne dla szerokiej publicznosci, ktdére nie sa
pozbawione artystycznej ani intelektualnej wartosci.

Kryzys rodzimej kinematografii nie wynika wytacznie z tego, ze
widzowlie wybierajg filmy zagraniczne. Znaczenie maja
finansowanie, warunki produkcji, promocja, liczba kin, system
dystrybucji i zdolno$¢ opowiadania historii interesujgcych dla
wspdtczesnego odbiorcy. Wspieranie polskiego kina nie powinno
polega¢ na odrzucaniu zagranicznych dziet, lecz na tworzeniu
rodzimym artystom realnych mozliwos$ci konkurowania o uwage
publicznosci.

Kontakt z kultura innych krajéw moze poszerzad¢ horyzonty.
Niebezpieczna jest dopiero sytuacja, w ktdérej globalna
produkcja catkowicie wypiera lokalne opowiesci. Spoteczenstwo
potrzebuje dziet* przedstawiajacych wtasne doswiadczenia, jezyk
i problemy. Bez nich kultura zaczyna przypominac¢ rynek
wypeitniony produktami, ktére mogtyby powstal¢ w dowolnym
miejscu.

Najwieksze mozliwos$ci i jednoczesSnie najwieksze zagrozenia
przynidst internet. Siel zapewnia dostep do wiedzy, bibliotek,
muzedw, filmdéw, kursdéw i kontaktu z ludZmi z catego Swiata.
Pozwala publikowa¢ wtasng twérczos¢, organizowac¢ pomoc,
prowadzi¢ debate i zdobywa¢ umiejetnosci bez wzgledu na



miejsce zamieszkania.

Jednoczesnie internet utatwia rozpowszechnianie pornografii,
brutalnych materiat*déw, oszustw, mowy nienawisci i fat*szywych
informacji. Szczegdélnie grozny jest %tatwy dostep
niepetnoletnich do tresci, ktdrych nie potrafig wtasciwie
oceni¢. Pornografia moze przedstawiacC relacje intymne w sposéb
oderwany od szacunku, odpowiedzialno$ci i rzeczywistych
emocji, a czes$¢ materiatdéw powstaje w warunkach przemocy albo
wykorzystywania ludzi.

Niebezpieczenstwo stanowi takze anonimowos¢. Cztowiek ukryty
za ekranem %tatwiej obraza, grozi 1 rozpowszechnia ktamstwa.
Nie widzi bezposrednio reakcji osoby krzywdzonej, dlatego moze
przesta¢ odczuwaé¢ odpowiedzialnos$¢ za wtasne stowa. Wirtualna
agresja ma jednak rzeczywiste konsekwencje psychiczne i
spoteczne.

Media spotecznosciowe oraz platformy internetowe wykorzystuja
algorytmy wybierajgce tresci dla uzytkownika. Najczesciej
promujg materiaty, ktore zatrzymaja jego uwage na mozliwie
dtugo. Szczegdélnie skuteczne okazujg sie komunikaty
wzbudzajgce gniew, strach lub oburzenie. System nie musi
rozpoznawac¢, czy informacja jest prawdziwa i warto$ciowa.
Liczy sie reakcja odbiorcy.

W ten sposdéb powstajg banki informacyjne. Uzytkownik widzi
gtéwnie tresci zgodne z wczes$niejszymi pogladami, dlatego moze
nabra¢ przekonania, ze wszyscy rozsadni ludzie myslg tak samo
jak on. Kontakt z odmiennym stanowiskiem staje sie coraz
rzadszy, a debata publiczna zmienia sie w konflikt zamknietych

grup.

Internet sprzyja réwniez uzaleznieniu od ciggtego sprawdzania
nowych wiadomosci. Powiadomienia, krétkie filmy i niekonczagce
sie strony zostaty zaprojektowane tak, aby uzytkownik stale
pozostawat aktywny. Cztowiek przyzwyczaja sie do szybkich
bodzcéw, ma trudnosci z dtuzszym skupieniem i zaczyna odczuwad



niepokdj, kiedy przez chwile nie korzysta z telefonu.

Kolejnym zagrozeniem jest utrata prywatnos$ci. Platformy
gromadzg informacje o zainteresowaniach, miejscu pobytu,
kontaktach i zachowaniu uzytkownikdéw. Dane stuza do tworzenia
doktadnych profili reklamowych, ale moga zosta¢ roéwniez
wykorzystane do politycznej manipulacji, oszustw albo
dyskryminacji. Uzytkownik czesto nie rozumie, jak wiele
informacji przekazuje w zamian za pozornie bezptatng ustuge.

Wsrdéd zagrozen kultury masowej wymienia sie niekiedy brak
cenzury. Nalezy jednak odr6zni¢ cenzure od rozsadnej
regulacji. Cenzura panstwowa, ktdra decyduje, jakie poglady
moga by¢ publikowane, stanowi zagrozenie dla wolno$ci stowa i
moze stuzy¢ ukrywaniu naduzy¢ wtadzy. Nie powinnismy tesknié
za systemem, w ktdrym urzednik zakazuje dzieta tylko dlatego,
ze jest ono niewygodne politycznie lub obyczajowo.

Wolnos¢ stowa nie oznacza jednak catkowitego braku
odpowiedzialnosci. Prawo powinno reagowa¢ na wykorzystywanie
dzieci, grozby, nawotywanie do przemocy, oszustwa i bezprawne
rozpowszechnianie cudzych danych. Potrzebne sg zabezpieczenia
wiekowe, jasne oznaczenia reklam, przejrzyste zasady dziatania
platform i skuteczna ochrona prywatnosci. Sa to formy
regulacji, a nie ideologicznej cenzury.

Najwazniejszg obrong przed negatywnymi skutkami kultury
masowej pozostaje edukacja. Cztowiek powinien umied sprawdzid
Zzrédto informacji, odréznié¢ wiadomos$¢ od komentarza, rozpoznad
reklame i zauwazy¢ proébe wywotania okreslonych emocji.
Edukacja medialna jest wspdtczed$nie roéwnie potrzebna jak
umiejetnos¢ czytania oraz pisania.

Duzg role odgrywajg rodzina i szkota. Sam zakaz korzystania z
internetu albo oglgdania telewizji nie nauczy mtodego
cztowieka odpowiedzialnego wyboru. Potrzebna jest rozmowa o
mechanizmach reklamy, prywatnosci, relacjach, przemocy i
wiarygodnosci zrédet. Dziecko powinno stopniowo zdobywad



samodzielnos$¢, ale nie moze zostaé¢ pozostawione samo wobec
tresci tworzonych przez potezny przemyst.

Warto rdéwniez wspierac¢ biblioteki, kina studyjne, teatry,
lokalne media i niezaleznych tworcéw. Kultura ambitniejsza nie
zawsze moze utrzymaé¢ sie wytacznie dzieki mechanizmom
rynkowym. Jezeli o jej istnieniu decyduje tylko liczba
natychmiastowych kliknieé¢, dzieta wymagajgce cierpliwosci i
eksperymentowania mogg nie mie¢ szansy dotarcia do odbiorcéw.

Nie oznacza to koniecznoSci stworzenia sztywnego podziatu na
,dobra” kulture elitarng 1 ,z*3” kulture masowg. Takie
rozréznienie %atwo prowadzi do pogardy wobec 1ludzi
posiadajgcych inne upodobania. W kazdej dziedzinie mozna
znalez¢ dziet*a wartosSciowe oraz stabe. Istniejg ambitne
seriale i powierzchowne powiesci uznawane za artystyczne. Sama
popularnos¢ nie przesadza o jakosci.

Najwazniejsze jest Swiadome korzystanie z kultury. Odbiorca
nie musi rezygnowa¢ z lekkiej rozrywki, ale powinien zachowat
réznorodnos¢. Moze oglada¢ popularny film, a jednoczesnie
siega¢ po wymagajgcag ksigzke, uczestniczy¢ w koncercie i
interesowa¢ sie lokalng twdérczosScig. Problemem nie jest
przyjemnos¢, lecz catkowita biernos$¢ oraz pozwolenie, aby
wybory podejmowat za nas algorytm lub reklama.

Kultura masowa moze réwniez utrwala¢ nierealistyczne wzorce
wyglagdu 1 zycia. Media pokazujg wyselekcjonowane obrazy
pieknych cia*, drogich podrdézy, sukcesdéw i szczesliwych
relacji. Odbiorca porownuje z nimi wtasng codzienno$¢, nie
pamietajgc, ze widzi materiat poprawiony, wyrezyserowany albo
wybrany sposrod wielu nieudanych chwil.

Ciggte pordéwnywanie sie moze prowadzi¢ do poczucia nizszej
wartosci, szczeg6lnie u mtodych 1ludzi. Cztowiek zaczyna
ocenia¢ wtasne zycie na podstawie 1liczby reakcji,
obserwujgcych oraz zgodnosci z aktualng moda. Tozsamos$¢
zostaje podporzgdkowana publicznemu wizerunkowi, a autentyczne



relacje — potrzebie atrakcyjnego zaprezentowania ich w sieci.

Kultura masowa skraca réwniez pamie¢ spoteczng. Kazdego dnia
pojawia sie nowy skandal, przebdj i modny bohater. Wczorajsze
wydarzenia sg szybko zastepowane przez nastepne. Trudniej
wtedy prowadzi¢ dtugotrwatg debate o problemach wymagajgcych
cierpliwosci, takich jak edukacja, ubdéstwo, zdrowie czy
Ssrodowisko.

Niebezpieczenstwo nie wynika wiec tylko z niskiego poziomu
pojedynczego programu. Znacznie powazniejszy jest sposob
organizowania wuwagi. Jezeli odbiorca jest nieustannie
rozpraszany, pobudzany i nakt*aniany do natychmiastowej
reakcji, traci mozliwos¢ spokojnego namystu. Bez tej zdolnosSci
trudno podejmowac odpowiedzialne decyzje zardéwno w zyciu
prywatnym, jak 1 publicznym.

Moja ocena kultury masowej jest zatem krytyczna, ale nie
catkowicie negatywna. Kultura ta demokratyzuje dostep do
informacji i sztuki, tworzy wspdélne dosSwiadczenia oraz
umozliwia rozwdj nowych form twdérczosSci. Jej zagrozenia
wynikaja przede wszystkim z podporzgdkowania tresci zyskowi,
manipulowania emocjami i1 zamieniania ludzkiej uwagi w towar.

Rozwigzaniem nie jest powrdt do cenzury ani odrzucenie
wszystkiego, co popularne 1 zagraniczne. Potrzebujemy
Swiadomych odbiorcéw, odpowiedzialnych medidow, wtasciwej
ochrony niepeinoletnich, przejrzystych zasad reklamy oraz
wsparcia dla réznorodnej kultury. Cztowiek powinien sam
wybiera¢ tresci, zamiast jedynie przyjmowal to, co najgtos$niej
promowane.

Najwieksze niebezpieczenistwo kultury masowej polega na tym, ze
moze odebra¢ odbiorcy samodzielno$¢, nie stosujac zadnego
jawnego przymusu. Wystarczy przyzwyczai¢ go do wygodnych
schematow, nieustannej rozrywki i gotowych opinii. Dlatego
najwazniejszym zadaniem jest zachowanie krytycznego mys$lenia.
Kultura powinna pomaga¢ cztowiekowi lepiej rozumiel swiat, a



nie jedynie wypetnia¢ jego czas i sterowad pragnieniami.

Jesli szukacie pomocy w napisaniu wtasnej pracy -
potrzebujecie korepetycji, konsultacji to polecamy strone
pisanie prac - fachowa pomoc w pisaniu prac - oczywiscie tylko
w granicach prawa.



https://pisanieprac.edu.pl/

