Realizm jako metoda opisu
rzeczywistosci w literaturze

1 malarstwie. Przedstaw temat
na wybranych przyktadach

Realizm jako metoda opisu rzeczywistosci w literaturze i
malarstwie wytonit sie w XIX wieku jako reakcja na idealizacje
i subiektywizm wczed$niejszych epok, zwtaszcza romantyzmu. W
odréznieniu od romantycznej egzaltacji i ucieczki w Swiat
marzen oraz fantazji, realizm dazyt* do przedstawienia sSwiata
takim, jakim jest, z jego codziennymi problemami,
niesprawiedliwosciami, cierpieniami, ale rowniez z prostotag i
zwyktoscig ludzkiego zycia. W literaturze oraz malarstwie
realistycznym artysta czy pisarz skupiat sie na doktadnym,
szczegdtowym odwzorowaniu rzeczywistos$ci, nie unikajgc jej
surowych, niekiedy brutalnych aspektéw. Realizm miat na celu
nie tylko opisywanie Swiata, ale takze jego analize i krytyke,
dzieki czemu stat sie poteznym narzedziem refleksji nad zyciem
spotecznym, politycznym i moralnym.

Jednym z czotowych przedstawicieli realizmu w Lliteraturze
europejskiej byt Honoré de Balzac, ktérego monumentalny cykl
powiesciowy ,Komedia ludzka” stat sie sztandarowym przyktadem
realistycznej prozy. Balzac szczegbélnie skupit sie na analizie
francuskiego spoteczenstwa w pierwszej potowie XIX wieku,
pokazujac rézne warstwy spoteczne — od arystokracji, przez
burzuazje, po biedote. Jego bohaterowie nie byli idealizowani;
Balzac przedstawiat ich z wszystkimi wadami, dgzeniami,
ambicjami i porazkami. Jednym z najstynniejszych utworéw
Balzaca jest powies¢ ,0jciec Goriot”, w ktérej autor
precyzyjnie i bezlito$nie ukazuje spoteczne nieréwnosci,
konflikt miedzy ambicjami jednostki a wymaganiami
spoteczenstwa, a takze moralng degradacje bohaterdéw, ktérzy
starajg sie za wszelka cene wspig¢ na drabine spoteczng.
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Realizm Balzaca polegat na drobiazgowym opisie miejsc, postaci
i sytuacji, z naciskiem na realistyczne detale, ktdre budowaty
autentycznos¢ przedstawionego Swiata.

W literaturze polskiej epoki pozytywizmu realizm stat sie
dominujgcym nurtem, szczegélnie w twdrczosci takich autoroéw
jak Bolestaw Prus i Eliza Orzeszkowa. Prus w swojej powiesci
nLalka” stworzyt precyzyjny obraz spoteczeAstwa Warszawy w
koncu XIX wieku. G*6wny bohater, Stanistaw Wokulski, jest
cztowiekiem rozdwojonym miedzy ambicjami naukowymi a dazeniem
do zdobycia fortuny, by zdoby¢ serce arystokratki Izabeli
teckiej. ,Lalka” to nie tylko opowies¢ o nieszcze$liwej
mitosci, ale przede wszystkim realistyczna analiza spotecznych
przemian, nierdwno$ci i probleméw modernizujgcego sie miasta.
Prus, podobnie jak Balzac, z wielka doktadno$cig opisuje
zarowno wnetrza warszawskich mieszkan, jak i codzienne zycie
mieszkancéw stolicy, ukazujgc ztozone relacje spoteczne i
mechanizmy ekonomiczne tamtego czasu.

Eliza Orzeszkowa w swojej powies$ci ,Nad Niemnem” 2z kolei
koncentruje sie na opisie zycia ziemianstwa i chtopdw na
terenach Polesia. Powie$¢ jest realistycznym obrazem polskiego
spoteczenstwa po powstaniu styczniowym, pokazujgcym nie tylko
piekno przyrody, ale takze trudnosSci zycia na wsi oraz
skomplikowane relacje miedzy roéznymi grupami spotecznymi.
Orzeszkowa realistycznie opisuje codzienno$¢ bohaterdw, ich
prace, zmagania z losem, a takze dylematy moralne, jakie
wynikajg z ich potozenia spotecznego.

W malarstwie realizm miat podobne cele co w literaturze -
przedstawienie zycia codziennego w jak najbardziej autentyczny
sposéb. Jednym z najwazniejszych przedstawicieli tego nurtu
byt Gustave Courbet, francuski malarz, ktdéry swojg sztuka
chciat wyrazic¢ prawde o Swiecie i spoteczenstwie. Jego obrazy,
takie jak ,Pogrzeb w Ornans” czy ,Kamieniarze”, ukazuja
codzienne, nieheroiczne sceny z zycia zwyktych ludzi. Courbet,
w odroznieniu od akademickiej tradycji malarskiej, unika%
idealizowania swoich postaci. Na przyktad w ,Kamieniarzach”



przedstawit dwdéch mezczyzn przy pracy, ubranych w zniszczone
ubrania, z wyraznymi oznakami zmeczenia na twarzach. Brzydota
i ciezar ich pracy sa podkreslone przez surowy realizm
przedstawienia, ktdéry odzwierciedla trudnosci zycia klas
pracujgcych. Courbet odrzucit tradycyjne tematy historyczne 1
mitologiczne na rzecz obrazéw zwyktego zycia, co uczynito go
prekursorem nowoczesnego malarstwa realistycznego.

W Polsce przedstawicielem realizmu w malarstwie byt Joézef
Chexmonski, ktdérego obrazy, takie jak ,Babie lato” czy
»Czworka”, oddajg zycie polskiej wsi z catym jego autentyzmem.
Chetmonski, podobnie jak Courbet, skupiat sie na realistycznym
przedstawieniu codziennych scen, unikajgc romantyzacji czy
idealizacji. Jego obrazy byty peine detali — od doktadnego
odwzorowania krajobrazéw po precyzyjne oddanie rysow postaci i
ich stroju. Dzieki temu malarz uchwycit prawde o zyciu
prostych ludzi, ich zmaganiach z naturg i codzienno$cig.
Chetmonski w swojej twdrczosci, podobnie jak Prus czy
Orzeszkowa w literaturze, tworzyt realistyczny portret
polskiego spoteczenstwa, skoncentrowany na zyciu zwyktych
ludzi, ich pracy i zwigzkach z przyrods.

Realizm w literaturze i malarstwie odegrat kluczowg role w
rozwoju sztuki, wprowadzajac nowe podejscie do opisu
rzeczywistosci. W przeciwienstwie do wczed$niejszych epok,
ktére idealizowaty $wiat 1lub przedstawiaty go w sposédb
subiektywny, realizm dazyt* do ukazania rzeczywistos$ci w jej
najbardziej autentycznej formie. Zaréwno w literaturze, jak i
w malarstwie, artysci przedstawiali zycie codzienne, skupiali
sie na problemach spotecznych, ekonomicznych i politycznych, a
takze unikali idealizacji i sentymentalizmu. Realizm pozwalat
na bardziej krytyczne 1 analityczne spojrzenie na
rzeczywistos$¢, co uczynito go istotnym narzedziem refleksji
nad kondycjg ludzka oraz spoteczng. Przyktady twérczosci
Balzaca, Prusa, Courbeta i Chetmonskiego pokazuja, ze realiznm,
mimo swojej prostoty i surowosci, miat gtebokie znaczenie w
rozwoju sztuki, ukazujgc $Swiat takim, jakim jest, bez



upiekszen i fantazji. Dzieki temu zaréwno literatura, jak i
malarstwo realistyczne zyskaty trwate miejsce w historii
kultury, stajgc sie fundamentem dla kolejnych nurtéw
artystycznych, ktdére z niego czerpaty.
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